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XХXI Ежегодной научно-практической конференцией 
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КАРДИОЛОГИЧЕСКИМ РИСКОМ 

В СТРУКТУРЕ НЕФТЕГАЗОДОБЫВАЮЩЕГО СЕКТОРА» 
 

посвященного 40-летию со дня образования  
Тюменского кардиологического научного центра 

 
23-24 мая 2025 г. 

 

г. Тюмень, Россия 
 
 

Онлайн-трансляция конгресса: https://cardio-congress.ru 
  

https://cardio-congress.ru/


ПРЕЗИДЕНТЫ КОНГРЕССА: 
Карпов Ростислав Сергеевич, научный руководитель по прикладным исследованиям Томского НИМЦ, научный 
руководитель НИИ кардиологии Томского НИМЦ, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ 
РФ, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Томск) 
 
Степанов Вадим Анатольевич, директор Томского НИМЦ, д.б.н., профессор, академик РАН (Томск) 
 
ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДИУМ КОНГРЕССА: 
Беленков Юрий Никитич, директор Клиники госпитальной терапии им. А.А. Остроумова, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии №1 Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского, д.м.н., профессор, академик 
РАН (Москва) 
 
Митьковская Наталья Павловна, заведующий кафедрой кардиологии и внутренних болезней УО Белорусский ГМУ, 
главный кардиолог Минздрава Республики Беларусь, председатель Белорусского научного общества кардиологов, 
д.м.н., профессор (Минск, Беларусь) 
 
Попов Сергей Валентинович, директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, Председатель Объединенного Ученого 
совета СО РАН по медицинским наукам, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Томск) 
 
Райдер Алексей Владимирович, заместитель Губернатора Тюменской области (Тюмень) 
 
Шляхто Евгений Владимирович, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России, 
президент Российского кардиологического общества, главный внештатный специалист кардиолог Северо-Западного, 
Приволжского, Северо-Кавказского, Южного федерального округа, Запорожской области, Херсонской области, 
заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Санкт-Петербург) 
 
ПОЧЕТНЫЙ ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:  
Бессонова Марина Игоревна, директор Тюменского кардиологического научного центра - филиала Томского НИМЦ, 
заслуженный врач РФ, к.м.н. (Тюмень) 
 
Зеленкина Любовь Николаевна, руководитель программы охраны здоровья Блока главного инженера Департамента по 
добыче Управления по внедрению системы управления операционной деятельностью и производственной безопасности 
разведки и добычи ПАО "Газпром нефть"  
 
Логинова Наталья Валерьевна, директор Департамента здравоохранения Тюменской области (Тюмень) 
 
Рейтблат Олег Маркович, главный внештатный специалист кардиолог Уральского федерального округа, начальник 
Регионального сосудистого центра ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница №1», к.м.н. (Тюмень) 
 
 
ПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО КОМИТЕТА:  
Агеев Фаиль Таипович, руководитель научно-диспансерного отдела НМИЦ кардиологии им.академика Е.И. Чазова 
Минздрава России, д.м.н., профессор (Москва) 
 
Бощенко Алла Александровна, заместитель директора по научной работе, старший научный сотрудник отделения 
атеросклероза и хронической ишемической болезни сердца НИИ кардиологии Томского НИМЦ, д.м.н. (Томск) 
 
Васюк Юрий Александрович, заведующий кафедрой госпитальной терапии №1, учёный секретарь Российского 
университета медицины, д.м.н., профессор (Москва) 
 
Гапон Людмила Ивановна, заведующий научным отделом клинической кардиологии Тюменского кардиологического 
научного центра - филиала Томского НИМЦ, председатель Тюменского регионального отделения Российского 
кардиологического общества, д.м.н., профессор (Тюмень) 
 
Гафаров Валерий Васильевич, заведующий лабораторией психологических и социологических проблем 
терапевтических заболеваний НИИ терапии и профилактической медицины - филиала Института цитологии и генетики 
СО РАН, главный научный сотрудник, д.м.н., профессор (Новосибирск) 
 
Голицын Сергей Павлович, руководитель отдела клинической электрофизиологии и рентгенхирургических методов 
лечения нарушений ритма сердца НМИЦ кардиологии им. академика Е.И. Чазова Минздрава России, главный научный 
сотрудник, д.м.н., профессор (Москва) 
 
Дегтярева Елена Александровна, заведующая кафедрой детской кардиологии Медицинского института РУДН, д.м.н., 
профессор (Москва) 
 
Дупляков Дмитрий Викторович, заместитель главного врача по медицинской части Самарского областного 
клинического кардиологического диспансера, главный кардиолог Самарской области, д.м.н., профессор (Самара) 
 
Карпов Юрий Александрович, руководитель отдела ангиологии Института кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
НМИЦ кардиологии, д.м.н., профессор (Москва) 
 
Кобалава Жанна Давидовна, профессор кафедры внутренних болезней с курсом кардиологии и функциональной 
диагностики имени В.С. Моисеева Медицинского института РУДН, д.м.н., профессор, член-корреспондент  
РАН (Москва) 
 



Конради Александра Олеговна, заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 
Алмазова» МЗ РФ, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой организации управления и 
экономики здравоохранения Института медицинского образования Центра Алмазова, вице-президент Российского 
кардиологического общества, д.м.н., профессор, академик РАН (Санкт-Петербург) 
 
Лебедев Дмитрий Сергеевич, руководитель, главный научный сотрудник НИО аритмологии, профессор кафедры 
сердечно-сосудистой хирургии факультета подготовки кадров высшей квалификации Института медицинского 
образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России, д.м.н., профессор РАН(Санкт-Петербург) 
 
Мовсесян Рубен Рудольфович, заведующий отделением кардиохирургии детской городской больницы №1 г. Санкт-
Петербурга, профессор кафедры педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор, 
член-корреспондент РАН (Санкт-Петербург) 
 
Петелина Татьяна Ивановна, заместитель директора по научной работе, заведующий лабораторией клинико-
диагностических и молекулярно-генетических исследований, ведущий научный сотрудник отделения артериальной 
гипертонии и коронарной недостаточности Тюменского кардиологического научного центра – филиала Томского НИМЦ, 
д.м.н., доцент (Тюмень) 
 
Саидова Марина Абдулатиповна, руководитель отдела ультразвуковых методов исследования и Группы 
ультразвуковых исследований сердца в ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России, д.м.н. профессор 
(Москва) 
 
КРЕАТИВНЫЙ ДИРЕКТОР КОНГРЕССА:  
Тодосийчук Виктор Викторович, ведущий научный сотрудник лаборатории инструментальной диагностики Тюменского 
кардиологического научного центра - филиала Томского НИМЦ, д.м.н. (Тюмень) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
ПЕРВЫЙ ДЕНЬ   23 мая 2025 год (пятница) 

Тюменский кардиологический научный центр, Конференц-зал 1 

г. Тюмень, ул. Мельникайте, 111 

09:00-09:20 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА  

Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 

09:20-12:00 ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ  

13:00-15:50 
СИМПОЗИУМ 

«НОВОСТИ ИНТЕРВЕНЦИОННОЙ 
АРИТМОЛОГИИ» 

Конкурс молодых ученых 

(онлайн) 
10:00-12:00 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ 
ПО ЭХОКАРДИОГРАФИИ И 

СОСУДИСТОМУ УЛЬТРАЗВУКУ 
(ЧАСТЬ 1) 

«СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА 
СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ В 
ЭХОКАРДИОГРАФИИ»  

13:00-14:55 

16:00-18:40 
СИМПОЗИУМ 

«ЭКСПЕРТЫ РКО – ПРАКТИЧЕСКОМУ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ» 

СИМПОЗИУМ  
«СТРАТЕГИИ ЛЕЧЕНИЯ 

СТАБИЛЬНОЙ ИБС: 
РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ ИЛИ 

КОНСЕРВАТИВНАЯ ТЕРАПИЯ?» 

15:00-16:40 

СИМПОЗИУМ  
«ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ 

ЭНДОВАСКУЛЯРНАЯ 

РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКИЕ СЦЕНАРИИ И 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ 

ИННОВАЦИИ» 

16:45-18:40 

 

Деловой Дом «Пётр Столыпин», Конференц-зал «Уренгой» 

г. Тюмень, ул. 50 лет Октября, 8Б 

12:00-18:00 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ТКНЦ и ПАО «Газпром нефть» 

«СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА УПРАВЛЕНИЕ КАРДИОЛОГИЧЕСКИМ РИСКОМ 
В СТРУКТУРЕ НЕФТЕГАЗОДОБЫВАЮЩЕГО СЕКТОРА» 

 

 

ВТОРОЙ ДЕНЬ   24 мая 2025 год (суббота) 

Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 1 Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 2 

09:00-10:50 

СИМПОЗИУМ 
 «СТРАТЕГИИ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С 

ВЫСОКИМ РИСКОМ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ»  

 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ ПО 
ЭХОКАРДИОГРАФИИ И 

СОСУДИСТОМУ УЛЬТРАЗВУКУ 
(ЧАСТЬ 2) 

«СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА 
СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ 

УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ» 

09:00-11:20 

11:00-13:40 

СИМПОЗИУМ 
«ВНЕДРЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ 

РЕКОМЕНДАЦИЙ В ПРАКТИКУ» 
 

СИМПОЗИУМ 
«ЛИЧНОСТЬ И СТРЕСС: РИСК 
ВОЗНИКНОВЕНИЯ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

11:30-13:40 

Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 1 Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 2 

14:30-17:00 
СИМПОЗИУМ 

«АЗБУКА КАРДИОЛОГА – ПЕДИАТРУ» 

СИМПОЗИУМ 
«СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ  

МЕДИКАМЕНТОЗНОГО ЛЕЧЕНИЯ 
АРИТМИЙ» 

14:30-16:40 

Конференц-зал 1 

17:00-17:30 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ, 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ, ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА 
 



ПЕРВЫЙ ДЕНЬ   23 мая 2025 г. (пятница) 

 

Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
 

Время Конференц-зал 1 

09:00-09:20 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

Время Конференц-зал 1 

09:20-12:00 
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 

Председатели: Беленков Ю.Н. (Москва), Гапон Л.И. (Тюмень) 

09:20-09:30 Тюменский кардиологический научный центр – 40 лет открытий и свершений 
Бессонова Марина Игоревна (Тюмень) 
Директор Тюменского кардиологического научного центра – филиала Томского НИМЦ 

09:20-09:30 

09:30-10:00 Тема доклада уточняется 
Беленков Юрий Никитич (Москва) 
Директор Клиники госпитальной терапии им. А.А. Остроумова, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии №1 Института клинической медицины имени Н.В. Склифосовского, 
д.м.н., профессор, академик РАН 

09:30-10:00 

10:00-10:30 Проблема гипердиагностики в современной медицине 
Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург) 
Вице-президент РКО, заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий 
кафедрой организации управления и экономики здравоохранения Института медицинского 
образования Центра Алмазова, д.м.н., профессор, академик РАН 

10:00-10:30 

10:30-11:00 Пациент с хронической сердечной недостаточностью с фракцией выброса левого 
желудочка в фокусе практического врача: возможности инновационной терапии  
Агеев Фаиль Таипович (Москва) 
Руководитель научно-диспансерного отдела НМИЦ кардиологии им.академика Е.И. Чазова 
Минздрава России, д.м.н., профессор 
При поддержке компании «Новартис», баллы НМО не начисляются 

10:30-11:00 

11:00-11:30 Тема доклада уточняется 
Васюк Юрий Александрович (Москва) 
Заведующий кафедрой госпитальной терапии №1, учёный секретарь Российского 
университета медицины, д.м.н., профессор 

11:00-11:30 

11:30-12:00 Кардиология в Республике Беларусь: проблемы и пути решения 
Митьковская Наталья Павловна (Минск, Беларусь)  
Главный кардиолог Минздрава Республики Беларусь, председатель Белорусского научного 
общества кардиологов, заведующий кафедрой кардиологии и внутренних болезней УО 
Белорусский ГМУ, д.м.н., профессор 

11:30-12:00 

12:00-13:00 ОБЕД  
 

Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 2 

10:00-12:00  
Конкурс молодых ученых 

(онлайн) 
 

 

Деловой Дом «Пётр Столыпин», Конференц-зал «Уренгой» 

г. Тюмень, ул. 50 лет Октября, 8Б  

12:00-18:00 

НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ ТКНЦ и ПАО «Газпром нефть» 

«СОВРЕМЕННЫЙ ВЗГЛЯД НА УПРАВЛЕНИЕ КАРДИОЛОГИЧЕСКИМ РИСКОМ 
В СТРУКТУРЕ НЕФТЕГАЗОДОБЫВАЮЩЕГО СЕКТОРА» 

 

 
 

Время Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 1 Тюменский кардиоцентр, Конференц-зал 2 Время 

13:00-15:50  
СИМПОЗИУМ 

«НОВОСТИ ИНТЕРВЕНЦИОННОЙ 
АРИТМОЛОГИИ» 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ ПО 
ЭХОКАРДИОГРАФИИ И СОСУДИСТОМУ 

УЛЬТРАЗВУКУ (ЧАСТЬ 1) 

«Современный взгляд на сложные 
вопросы в эхокардиографии» 

13:00-14:55 

Председатели: Лебедев Д.С. (Санкт-
Петербург), Баталов Р.Е. (Томск), Гизатулина 
Т.П. (Тюмень) 

Председатели: Саидова М.А. (Москва), 
Ярославская Е.И. (Тюмень) 

13:00-13:20 Современные подходы к 
интервенционному лечению нарушений 
ритма сердца 
Романов Александр Борисович (Новосибирск) 
онлайн 

Эхокардиографическая оценка давления 
в легочной артерии. Современные 
рекомендации 
Алёхин Михаил Николаевич (Москва) 
Заведующий отделением функциональной 
диагностики ФГБУ «Центральная 

13:00-13:20 



Заместитель директора по научной работе, 
заведующий научно-исследовательским 
отделом нарушений ритма сердца, врач-
сердечно-сосудистый хирург НМИЦ им. ак. 
Е.Н. Мешалкина, д.м.н.  

клиническая больница с поликлиникой» 
Управления делами Президента РФ, д.м.н. 

13:20-13:40 Электрокардиостимуляция сердца. На 
пороге больших перемен  
Лебедев Дмитрий Сергеевич (Санкт-
Петербург) 
Руководитель, главный научный сотрудник 
НИО аритмологии, профессор кафедры 
сердечно-сосудистой хирургии факультета 
подготовки кадров высшей квалификации 
Института медицинского образования ФГБУ 
«НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава 
России, д.м.н., профессор РАН 

Рекомендации РКО по стандартизации 
проведения эхокардиографического 
исследования и оформлению 
стандартного протокола 
Козленόк Андрей Валерьевич (Санкт-
Петербург) 
Заведующий НИО физиологии 
кровообращения ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 
Алмазова» Минздрава России, к.м.н. 

13:20-13:40 

13:40-14:00 Достаточно ли знаний о фибрилляции 
предсердий для ее лечения в XXI веке 
Баталов Роман Ефимович (Томск) 
Заведующий лабораторией высоких 
технологий диагностики и лечения нарушений 
ритма сердца НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, д.м.н. 

Инновационные технологии ЧПЭхоКГ в 
диагностике и лечении структурных 
заболеваний сердца 
Саидова Марина Абдулатиповна (Москва) 
Руководитель Отдела ультразвуковых 
методов исследования и Группы 
ультразвуковых исследований сердца в 
ФГБУ «НМИЦК им. ак. Е.И. Чазова» 
Минздрава России, д.м.н. профессор 

13:40-14:05 

14:00-14:20 Новые устройства в лечении сердечной 
недостаточности  
Сапельников Олег Валерьевич (Москва) 
Руководитель лаборатории хирургических и 
рентгенхирургических методов лечения 
нарушений ритма сердца отдела сердечно-
сосудистой хирургии ФГБУ НМИЦ кардиологии 
им.ак. Е.И.Чазова Минздрава России, д.м.н. 

Современные подходы к оценке 
вторичной трикуспидальной 
регургитации  
Павлюкова Елена Николаевна 
(Новосибирск) 
Заведующая научно-исследовательским 
отделом функциональной диагностики 
НМИЦ им. ак. Е.Н. Мешалкина, д.м.н. 
профессор 

14:05-14:25 

14:20-14:40 Желудочковые аритмии: современные 
достижения в медикаментозном и 
интервенционном лечении 
Михайлов Евгений Николаевич (Санкт-
Петербург) онлайн 
Руководитель лаборатории нейромодуляции, 
НИО аритмологии, зам. директора по научной 
работе, ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России, д.м.н. 

Роль оценки продольной деформации 
левого желудочка в профилактике 
кардиотоксичности у пациентов с раком 
молочной железы 
Павлова Ольга Степановна (Минск, 
Беларусь) онлайн 
Профессор кафедры кардиологии и 
внутренних болезней УО БелГМУ, 
заведующий лабораторией артериальной 
гипертензии РНПЦ «Кардиология», д.м.н., 
доцент 
Соавторы: Ковш Е.В., Севрук Т.В., Черняк 
С.В., Ахмед Н.Н. 

14:25-14:45 

14:40-15:10 Актуальные стратегии и современные 
возможности в повышении эффективности 
лечения фибрилляции предсердий с 
помощью радиочастотной аблации 
Колунин Григорий Владимирович (Тюмень) 
Заведующий отделением 
рентгенхирургических методов диагностики и 
лечения №2, с.н.с. лаборатории 
инструментальной диагностики НОИМИ 
Тюменского кардиологического научного 
центра – филиала Томского НИМЦ, к.м.н., 
заслуженный врач РФ 
При поддержке компании ООО 
«Джонсон&Джонсон», 
баллы НМО не начисляются 

15:10-15:40 Физиологическая стимуляция проводящей 
системы сердца для повышения качества, 
эффективности и оптимизации 
электрокардиотерапии 
Спиридонов Александр Алексеевич (Москва) 
Руководитель отдела маркетинга ООО  
При поддержке компании Биотроник,  
баллы НМО не начисляются  

15:40-15:50 Дискуссия Дискуссия 14:45-14:55 

15:50-16:00 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ 14:55-15:00 

 
 
 
 
 
 
 



Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

16:00-18:40 
СИМПОЗИУМ 

«ЭКСПЕРТЫ РКО – ПРАКТИЧЕСКОМУ 
ЗДРАВООХРАНЕНИЮ» 

СИМПОЗИУМ  
«СТРАТЕГИИ ЛЕЧЕНИЯ СТАБИЛЬНОЙ ИБС: 

РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ ИЛИ 
КОНСЕРВАТИВНАЯ ТЕРАПИЯ?» 

 

15:00-16:40 

Председатели: Конради А.О. (Санкт-
Петербург), Гапон Л.И. (Тюмень) 

Председатели: Дупляков Д.В. (Самара), 
Бощенко А.А. (Томск), Бессонов И.С. (Тюмень) 

16:00-16:30 Новости в кардиологии 2025 равно 
фокус на АГ и факторы риска 
Конради Александра Олеговна (Санкт-
Петербург) 
Вице-президент РКО, заместитель 
генерального директора по научной работе 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, 
заведующий НИО артериальной 
гипертензии, заведующий кафедрой 
организации управления и экономики 
здравоохранения Института медицинского 
образования Центра Алмазова, д.м.н., 
профессор, академик РАН 
При поддержке компании Les Laboratoires 
Servier, баллы НМО не начисляются 

Неинвазивная диагностика стабильной ИБС: 
рекомендации и реальность 
Бощенко Алла Александровна (Томск) 
Старший научный сотрудник отделения 
атеросклероза и хронической ишемической 
болезни сердца НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, заместитель директора по научной 
работе НИИ кардиологии Томского НИМЦ, д.м.н. 
Соавторы: Бощенко А.А., Журавлева О.А., 
Связова Н.Н., Рябова Т.Р., Врублевский А.В. 

15:00-15:15 

Дискуссия 15:15-15:20 

16:30-17:30 Тема доклада уточняется 
Лопатин Юрий Михайлович (Волгоград) 
Заведующий кафедрой кардиологии, 
сердечно-сосудистой и торакальной 
хирургии ИНМФО, заслуженный врач РФ, 
д.м.н., профессор, член-корреспондент 
РАН 
 
 
Недогода Сергей Владимирович 
(Волгоград) 
Вице-президент РКО, проректор по 
лечебной работе, заведующий кафедрой 
терапии и эндокринологии факультета 
усовершенствования врачей ФГБОУ ВО 
«Волгоградский ГМУ» МЗ РФ, д.м.н., 
профессор 

Уязвимая атеросклеротическая бляшка — 
реальность или фейк? 
Дупляков Дмитрий Викторович (Самара) 
Главный кардиолог Самарской области, 
заместитель главного врача по медицинской 
части  Самарского областного клинического 
кардиологического диспансера, д.м.н., 
профессор 

15:20-15:35 

Дискуссия 15:35-15:40 

Инвазивные методы оценки 
гемодинамической значимости коронарных 
стенозов 
Бессонов Иван Сергеевич (Тюмень) 
Заведующий лабораторией 
рентгенэндоваскулярных методов диагностики и 
лечения научного отдела инструментальных 
методов исследования, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению Тюменского кардиологического 
научного центра – филиала Томского НИМЦ, 
д.м.н 
При поддержке компании Philips, баллы НМО не 
начисляются 

15:40-15:55 

Дискуссия 15:55-16:00 

17:30-18:00 Защита ишемизированного  миокарда: 
достижения и перспективы  
Недошивин Александр Олегович (Санкт-
Петербург) 
Генеральный секретарь РКО, ученый 
секретарь ФГБУ «Национальный 
медицинский исследовательский центр им. 
В.А. Алмазова» МЗ РФ, д.м.н., профессор 

Взгляд кардиолога на проблему лечения 
стабильных форм ИБС: доказательная база  
Гражданкин Игорь Олегович (Новосибирск) 
Заведующий кардиологическим отделением, 
руководителю Регионального сосудистого 
центра № 6 ГБУЗ НСО "ЦКБ" г. Новосибирска, 
к.м.н. 

16:00-16:15 

Дискуссия 16:15-16:20 

18:00-18:30 Тема доклада уточняется 
Кобалава Жанна Давидовна (Москва) 
Профессор кафедры внутренних болезней 
с курсом кардиологии и функциональной 
диагностики имени В.С. Моисеева 
Медицинского института РУДН, д.м.н., 
профессор, член-корреспондент РАН 

Коронарные бляшки высокого риска 
неблагоприятных коронарных событий: 
методы выявления и тактика ведения 
Кочергин Никита Александрович (Кемерово) 
Заведующий лабораторией тканевой инженерии 
и внутрисосудистой визуализации, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению ФГБНУ Научно-исследовательский 
институт комплексных проблем сердечно-
сосудистых заболеваний, к.м.н. 

16:20-16:35 

Дискуссия 16:35-16:40 

ПЕРЕРЫВ 16:40-16:45 

 

СИМПОЗИУМ  
«ПЕРСОНАЛИЗИРОВАННАЯ 

ЭНДОВАСКУЛЯРНАЯ РЕВАСКУЛЯРИЗАЦИЯ: 

КЛИНИЧЕСКИЕ СЦЕНАРИИ И 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЕ ИННОВАЦИИ» 

16:45-18:40 



Председатели: Кочергин Н.А. (Кемерово), 

Сапожников С.С. (Тюмень) 

Оптимизация тактики реваскуляризации при 
многососудистом поражении коронарных 
артерий и стабильной стенокардии низкого 
функционального класса: анализ 
клинического случая 
Бессонов Иван Сергеевич (Тюмень)   
Заведующий лабораторией 
рентгенэндоваскулярных методов диагностики и 
лечения научного отдела инструментальных 
методов исследования, врач по 
рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению Тюменского кардиологического 
научного центра – филиала Томского НИМЦ, 
д.м.н 
 При поддержке компании Стентекс, баллы НМО не 
начисляются 

16:45-17:15 

Эндоваскулярная литотрипсия, 
лекарственные баллоны, режущие баллоны: 
от теории к практике 
Седгарян Марат Амаякович (Москва) 
врач по рентгенэндоваскулярным методам 
диагностики и лечения ФГБУ «НМИЦ хирургии 
им. А.В. Вишневского" Минздрава России, к.м.н. 
При поддержке компании Lepu medical, баллы НМО не 
начисляются 

17:15-18:15 

Потенциальные осложнения чрескожных 
коронарных вмешательств у пациентов со 
стабильной ишемической болезнью сердца. 
Современные, персонализированные 
алгоритмы их коррекции 
Сапожников Станислав Сталикович (Тюмень) 
врач по рентгенэндоваскулярным диагностике и 
лечению, м.н.с. лаборатории 
рентгенэндоваскулярных методов диагностики и 
лечения научного отдела инструментальных 
методов исследования Тюменского 
кардиологического научного центра – филиала 
Томского НИМЦ 
При поддержке компании Biotronik, , баллы НМО не 
начисляются 

18:15-18:30 

18:30-18:40 Дискуссия Дискуссия 18:30-18:40 

 

 
ВТОРОЙ ДЕНЬ   24 мая 2025 год (суббота) 
 

Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

09:00-10:50 СИМПОЗИУМ 
«СТРАТЕГИИ ТЕРАПИИ ПАЦИЕНТОВ С 

ВЫСОКИМ РИСКОМ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ОСЛОЖНЕНИЙ» 

 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ ПО 
ЭХОКАРДИОГРАФИИ И СОСУДИСТОМУ 

УЛЬТРАЗВУКУ (ЧАСТЬ 2) 

«Современный взгляд на сложные вопросы 
ультразвуковой диагностики» 

09:00-11:20 

Председатели: Карпов Ю.А. (Москва), 
Мусихина Н.А. (Тюмень) 

Председатели: Криночкин Д.В. (Тюмень), 
Засорин С.В. (Барнаул) 

09:00-09:20 ОКС и антиагрегантная терапия: что 
назначить и как долго проводить 
лечение? 
Карпов Юрий Александрович (Москва) 
Руководитель отдела ангиологии Института 
кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
НМИЦ кардиологии, д.м.н., профессор 

Ультразвуковая визуализация каротидного 
атеросклероза: время для смены 
парадигмы?  
Шульгина Людмила Эдуардовна (Москва) 
онлайн 
Заведующая отделением функциональной и 
ультразвуковой диагностики ФГБУ 
«Поликлиника №1 Управления делами 
Президента РФ», д.м.н. 
 

09:00-09:50 

09:20-09:50 Гиполипидемическая терапия 2025: 
клинические рекомендации в реальной 
практике 
Мусихина Наталья Алексеевна (Тюмень) 
Заведующая отделением неотложной 
кардиологии научного отдела клинической 
кардиологии, врач-кардиолог высшей 
категории, к.м.н., заслуженный врач РФ 

Описательная характеристика 
допплерограмм артериального кровотока: 
терминология, диагностическое значение и 
патогенетическое обоснование 
Засорин Сергей Владимирович (Барнаул) 

09:50-10:40 



При поддержке ООО Юнифарм, баллы НМО не 
начисляются 

Врач ультразвуковой диагностики 
Нейрососудистого центра КГБУЗ «Городская 
Больница №5»», к.м.н., доцент 

09:50-10:20 Выбор терапии у пациента с АГ: дуэт 
теории и практики 
Карпов Юрий Александрович (Москва) 
Руководитель отдела ангиологии Института 
кардиологии им. А.Л. Мясникова ФГБУ 
НМИЦ кардиологии, д.м.н., профессор 
При поддержке ООО Юнифарм, баллы НМО не 
начисляются 

Применение показателей деформации 
камер сердца в различных клинических 
сценариях 
Шульгина Людмила Эдуардовна (Москва) 
онлайн 
Заведующая отделением функциональной и 
ультразвуковой диагностики ФГБУ 
«Поликлиника №1 Управления делами 
Президента РФ», д.м.н. 

 При поддержке компании Philips, баллы НМО не 

начисляются 

10:40-11:10 

10:20-10:40 Диабетическая нефропатия и сердечно-
сосудистый риск.  
Муркамилов Илхом Торобекович (Бишкек, 
Кыргызстан) онлайн 
Доцент кафедры факультетской терапии 
Кыргызской ГМА им. И.К. Ахунбаева, д.м.н. 

10:40-10:50   Дискуссия Дискуссия 11:10-11:20 

10:50 -11:00   ПЕРЕРЫВ  
 

ПЕРЕРЫВ 11:20-11:30 

 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

11:00-13:40 СИМПОЗИУМ 
«ВНЕДРЕНИЕ КЛИНИЧЕСКИХ 

РЕКОМЕНДАЦИЙ В ПРАКТИКУ» 
 

СИМПОЗИУМ «ЛИЧНОСТЬ И СТРЕСС: 
РИСК ВОЗНИКНОВЕНИЯ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

11:30-13:40 

Председатели: Енина Т.Н. (Тюмень), 
Рейтблат О.М. (Тюмень) 

Председатели: Гафаров В.В. (Новосибирск), 
Акимова Е.В. (Тюмень) 

11:00-11:30 Снижение риска сердечно-сосудистых 
осложнений. Достижение целевых 
показателей липидного спектра 
Рейтблат Олег Маркович (Тюмень) 
Начальник Регионального сосудистого 
центра ГБУЗ ТО "Областная клиническая 
больница №1", Главный внештатный 
кардиолог Уральского федерального 
округа, к.м.н. 
При поддержке компании Эбботт, баллы НМО 
не начисляются 

 

Стресс в семье, на рабочем месте и риск 
возникновения сердечно-сосудистых 
заболеваний среди лиц 25-64 лет 
(международная программа ВОЗ «МОНИКА — 
психосоциальная») 
Гафаров Валерий Васильевич (Новосибирск) 
Главный научный сотрудник, заведующий 
лабораторией психологических и 
социологических проблем терапевтических 
заболеваний НИИ терапии и профилактической 
медицины — филиала Института цитологии и 
генетики СО РАН, — д.м.н., профессор  
Соавторы: Громова Е.А., Гагулин И.В., 
Гафарова А.В. 

11:30-11:50 

11:30-12:00 Выбор антигипертензивной терапии при 
ожирении и метаболических нарушениях 
Жевагина Инна Анатольевна (Тюмень) 
Заведующий кардиологическим 
отделением №2 Тюменского 
кардиологического научного центра – 
филиала Томского НИМЦ, врач-кардиолог 
высшей категории, врач-липидолог, к.м.н. 
При поддержке компании Эбботт, баллы НМО 
не начисляются 

Факторы хронического социального стресса 
среди лиц, занятых экспедиционно-
вахтовой формой труда в условиях Арктики  
Акимова Екатерина Викторовна (Тюмень) 
Заведующий лабораторией эпидемиологии и 
профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний НОИМИ Тюменского 
кардиологического научного центра – филиала 
Томского НИМЦ, д.м.н. 
Соавторы: Бессонова М.И, Каюмова М.М., 
Акимов А.М.  

11:50-12:10 

12:00-12:30 Железодефицитная анемия и скрытый 
железодефицит у кардиологических 
пациентов 
Мусихина Наталья Алексеевна (Тюмень) 
Заведующая отделением неотложной 
кардиологии научного отдела клинической 
кардиологии, врач-кардиолог высшей 
категории, к.м.н., заслуженный врач РФ 
При поддержке компании CSL Vifor, баллы НМО 
не начисляются 
 

Цифровая модель медицинского скрининга 
психосоциальных факторов риска 
сердечно-сосудистых заболеваний (стресса 
в популяции) в Алтайском крае 
Осипова Ирина Владимировна (Барнаул) 
Заведующая кафедрой факультетской терапии 
и профессиональных болезней Алтайского 
ГМУ, д.м.н.,  профессор 
Соавторы: Шереметьева И.И., Широкоступ 
С.В., Поспелов С.В. 

12:10-12:30 

12:30-13:00 Мультидисциплинарный  подход в 
ведении пациенток старше 45 лет: 
взгляд гинеколога 
Винокурова Елена Александровна 
(Тюмень)   
Профессор кафедры акушерства и 
гинекологии Института материнства и 
детства ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор 

Биопсихосоциальные факторы риска 
сердечно-сосудистых заболеваний среди 
трудоспособного населения города 
Красноярска  
Петрова Марина Михайловна (Красноярск) 
онлайн 
Заведующая кафедрой поликлинической 
терапии и семейной медицины с курсом ПО 
ФГБОУ ВО «Красноярский государственный 

12:30-12:50 



При поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО не начисляются 

медицинский университет имени проф. В.Ф. 
Войно-Ясенецкого» МЗ РФ, д.м.н., профессор 
Соавторы: Штарик С.Ю., Песковец Р.Д. 

13:00-13:30 Комплексный подход к здоровью 
женщины в пери и постменопаузе: 
взгляд кардиолога 
 Шимкевич Антон Михайлович 
(Екатеринбург)   
Доцент кафедры факультетской терапии, 
эндокринологии, аллергологии и 
иммунологии ФГБОУ ВО Уральский ГМУ,  
врач-кардиолог, врач-липидолог, 
Минздрава России, к.м.н.  
При поддержке компании ООО «Эбботт 
Лэбораториз», баллы НМО не начисляются 

Биопсихосоциальные факторы риска и 
связь с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями у женщин серебряного 
возраста 
Ларёва Наталья Викторовна (Чита) 
Заведующая кафедрой терапии факультета 
дополнительного профессионального 
образования, проректор по научной работе 
Читинской ГМА, д.м.н., профессор  

12:50-13:10 

Стресс, нарушения сна в выборке 
неструктурированного населения 
Российской Федерации 
Репин Алексей Николаевич (Томск) 
Заведующий отделением амбулаторной 
кардиологии НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, д.м.н., профессор  
Соавторы: Нонка Т.Г., Кузнецова А.Д. Лебедева 
Е.В., Анфиногенова Н.Д. 

13:10-13:30 

13:30-13:40 Дискуссия Дискуссия 13:30-13:40 

13:40-14:30 ОБЕД ОБЕД 13:40-14:30 

 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

14:30-17:00  
СИМПОЗИУМ 

«АЗБУКА КАРДИОЛОГА – ПЕДИАТРУ» 
 

СИМПОЗИУМ 
«СЛОЖНЫЕ ВОПРОСЫ  

МЕДИКАМЕНТОЗНОГО ЛЕЧЕНИЯ АРИТМИЙ» 

14:30-16:40 

Председатели: Мовсесян Р.Р. (Санкт-
Петербург), Дегтярева Е.А. (Москва), 
Чернышева Т.В. (Тюмень) 

Председатели: Голицын С.П. (Москва), 
Гизатулина Т.П. (Тюмень) 

14:30-15:10 Врожденные пороки сердца до и после 
кардиохирургических вмешательств  
Дегтярева Елена Александровна (Москва) 
Заведующая кафедрой детской 
кардиологии Медицинского института 
РУДН, д.м.н., профессор 

Новая эра кардиоверсии при фибрилляции 
предсердий. Пока только в России.  
Голицын Сергей Павлович (Москва) 
Руководитель отдела клинической 
электрофизиологии и рентгенхирургических 
методов лечения нарушений ритма сердца 
НМИЦ кардиологии им. академика Е.И. Чазова 
Минздрава России, главный научный 
сотрудник, д.м.н., профессор 

14:30-14:50 

15:10-15:40  Хирургия врожденных пороков сердца. 
Современные тенденции, 
инновационные технологии 
Мовсесян Рубен Рудольфович (Санкт-
Петербург) 
Заведующий отделением кардиохирургии 
детской городской больницы №1 г. Санкт-
Петербурга, профессор кафедры 
педиатрии и детской кардиологии СЗГМУ 
им. И.И. Мечникова, д.м.н., профессор, 
член-корреспондент РАН 

Медикаментозная антиаритмическая 
терапия фибрилляции предсердий: 
современные возможности и перспективы 
Миронов Николай Юрьевич (Москва) 
Старший научный сотрудник отдела 
клинической электрофизиологии НИИ 
клинической кардиологии им А.Л. Мясникова 
ФГБУ "НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова" 
МЗ РФ. С.н.с. НИЛ «Медицинская 
информатика». ФГБОУ ВО «Российский 
экономический университет имени Г.В. 
Плеханова, к.м.н. 

14:50-15:10 

15:40-16:10 Сосудистая компрессия 
трахеобронхиального дерева 
Горбатиков Кирилл Викторович (Тюмень) 
Профессор кафедры кардиологии и 
кардиохирургии с курсом скорой 
медицинской помощи ТюмГМУ, 
заведующий кардиохирургическим 
отделением № 2 (детским) ОКБ №1, д.м.н. 

Тактика антикоагулянтной терапии у 
пациентов с фибрилляцией предсердий 
после желудочно-кишечного кровотечения: 
результаты проспективного регистра  
Зотова Ирина Вячеславовна (Москва)  
Доцент кафедры терапии, кардиологии и 
функциональной диагностики ФГБУ ДПО ЦГМА 
УДП РФ, к.м.н. 

15:10-15:30 

16:10-16:30 Гемангиомы: диагностика и методы 
лечения 
Мочихин  Дмитрий Сергеевич (Тюмень) 
Сердечно-сосудистый хирург отделения 
кардиохирургии №2 ОКБ №1 

Аритмогенные эффекты антиаритмических 
препаратов: диагностика и лечение 
Стеклов Владимир Иванович  (Москва)  
Заведующий отделением интервенционного 
лечения аритмии и электрокардиостимуляции 
Центрального военного клинического госпиталя 
имени П. В. Мандрыка, д.м.н. 

15:30-15:50 

16:30-16:50 Синдром Вольфа-Паркинсона-Уайта и 
аномалия Эбштейна, этапы лечения 

Фибрилляция предсердий и 
антиаритмические препараты 1С класса: 
что, кому и когда? 

15:50-16:10 



Кандинский Максим Леонидович 
(Краснодар) 
Заведующий отделением хирургического 
лечения сложных нарушений ритма сердца 
и электрокардиостимуляции  ГБУЗ «НИИ – 
Краевая клиническая больница №1», врач 
сердечно-сосудистый хирург, кардиолог, 
к.м.н. 

Ионин Валерий Александрович (Санкт-
Петербург)  
Доцент кафедры факультетской терапии с 
курсом эндокринологии, кардиологии с 
клиникой им. акад. Г.Ф. Ланга, с.н.с. НИИССЗ 
НКИЦа ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. 
Павлова, руководитель консультативно-
диагностического аритмологического центра, 
д.м.н. 

Как максимально предотвратить 
проаритмический эффект 
антиаритмических препаратов? 
Шапошник Игорь Иосифович (Челябинск) 
Заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней Южно-Уральского 
государственного медицинского университета, 
главный аритмолог МЗ РФ по Уральскому 
федеральному округу, д.м.н., профессор 

16:10-16:30 

16:50-17:00 Дискуссия Дискуссия 16:30-16:40 

 

Время Конференц-зал 1 

17:00-17:30 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ, 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ, ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

 


