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ПРЕЗИДЕНТЫ КОНГРЕССА: 
 

Карпов Ростислав Сергеевич, научный руководитель по прикладным исследованиям Томского НИМЦ, научный 

руководитель НИИ кардиологии Томского НИМЦ, профессор кафедры факультетской терапии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ 
РФ, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Томск) 
 
Степанов Вадим Анатольевич, директор Томского НИМЦ, д.б.н., профессор, академик РАН (Томск) 
 
ПОЧЕТНЫЙ ПРЕЗИДИУМ КОНГРЕССА: 
 

Бойцов Сергей Анатольевич, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак.Е.И.Чазова» МЗ РФ, вице-

президент Российского кардиологического общества, главный внештатный специалист кардиолог МЗ РФ Центрального, 
Уральского, Сибирского и Дальневосточного федеральных округов, заслуженный врач РФ, заслуженный деятель науки 
РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Москва) 

 
Митьковская Наталья Павловна, директор ГУ «Республиканский научно-практический центр «Кардиология», 

заведующий кафедрой кардиологии и внутренних болезней БГМУ, главный внештатный кардиолог Министерства 
здравоохранения Республики Беларусь, д.м.н., профессор (Минск, Беларусь) 
 
Попов Сергей Валентинович, директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, Председатель Объединенного Ученого 

совета СО РАН по медицинским наукам, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Томск) 
 
Райдер Алексей Владимирович, заместитель Губернатора Тюменской области (Тюмень) 

 
Шляхто Евгений Владимирович, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, президент 

Российского кардиологического общества, главный внештатный специалист кардиолог (Северо-Западного, 
Приволжского, Северо-Кавказского, Южного федерального округа, Запорожской области, Херсонской области), 
заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор, академик РАН (Санкт-Петербург) 
 
ПОЧЕТНЫЙ ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ: 
 
Бессонова Марина Игоревна, директор Тюменского кардиологического научного центра - филиала Томского НИМЦ, 

заслуженный врач РФ, к.м.н. (Тюмень)  
 
Логинова Наталья Валерьевна, директор Департамента здравоохранения Тюменской области (Тюмень) 
 
Петров Иван Михайлович, ректор Тюменского государственного медицинского университета, д.м.н., доцент (Тюмень) 

 
Рейтблат Олег Маркович, главный внештатный специалист кардиолог Уральского федерального округа, начальник 

Регионального сосудистого центра ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница №1», к.м.н. (Тюмень) 
 
ПРЕДСЕДАТЕЛИ НАУЧНОГО КОМИТЕТА: 
 
Гапон Людмила Ивановна, заведующий научным отделом клинической кардиологии Тюменского кардиологического 

научного центра - филиала Томского НИМЦ, председатель Тюменского регионального отделения Российского 
кардиологического общества, заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор (Тюмень) 
 
Конради Александра Олеговна, заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 

Алмазова» МЗ РФ, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой организации управления и 
экономики здравоохранения Института медицинского образования Центра Алмазова, вице-президент Российского 
кардиологического общества, д.м.н., профессор, академик РАН (Санкт-Петербург) 
 
Петелина Татьяна Ивановна, заместитель директора по научной работе, заведующий лабораторией клинико-

диагностических и молекулярно-генетических исследований, ведущий научный сотрудник отделения артериальной 
гипертонии и коронарной недостаточности Тюменского кардиологического научного центра – филиала Томского НИМЦ, 
д.м.н. (Тюмень) 
 
КРЕАТИВНЫЙ ДИРЕКТОР КОНГРЕССА: 
 
Тодосийчук Виктор Викторович, ведущий научный сотрудник лаборатории инструментальной диагностики 

Тюменского кардиологического научного центра -  филиала Томского НИМЦ, д.м.н. (Тюмень) 
 
  



Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
 
ПЕРВЫЙ ДЕНЬ   14 декабря 2023 год (четверг) 

Конференц-зал 1 

10:00-10:30 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА  

10:30-12:45 ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ  

12:45-13:30 ОБЕД  

Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 

13:30-15:30 

СИМПОЗИУМ 
«ПОСЛЕДНИЕ ДОСТИЖЕНИЯ И 

СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ В 
ИНТЕРВЕНЦИОННОЙ КАРДИОЛОГИИ» 

СИМПОЗИУМ 
«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В 

ПРОФИЛАКТИКЕ ТРОМБОЗОВ И 
ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

При поддержке АО «ОРГАНИКА». Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 

системе НМО 

13:30-14:45 

16:00-18:30 
СИМПОЗИУМ 

«НОВЫЕ ПОДХОДЫ В ЛЕЧЕНИИ 
НАРУШЕНИЙ РИТМА СЕРДЦА» 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ ПО 
ЭХОКАРДИОГРАФИИ И СОСУДИСТОМУ 

УЛЬТРАЗВУКУ 
15:00-17:30 

 
 

ВТОРОЙ ДЕНЬ   15 декабря 2023 год (пятница) 

Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 

09:00-12:10 

СИМПОЗИУМ РОССИЙСКОГО 
КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 

«НОВОСТИ КАРДИОЛОГИИ 2023: 
ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ» 

При поддержке компаний. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 

системе НМО 

КОНФЕРЕНЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 09:30-12:20 

МАСТЕР-КЛАСС ДЛЯ МОЛОДЫХ 
УЧЕНЫХ 

академика РАН, д.м.н., профессора 
Конради А.О. 

09:30-10:30 

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 10:30-12:20 

12:00-13:00 КОНКУРС СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ  

13:00-15:00 

СИМПОЗИУМ 

«ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 
ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

СИМПОЗИУМ «РОЛЬ 
КОМБИНИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ ДЛЯ 
КОНТРОЛЯ КЛЮЧЕВЫХ ФАКТОРОВ 
РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ В 2024 ГОДУ: 
КЛЮЧЕВЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И 

ТРЕНДЫ» 
При поддержке компании «САНОФИ». Не 

входит в образовательную часть, 
аккредитуемую в системе НМО 

13:00-14:00 

15:30-18:00 
СИМПОЗИУМ 

«АЗБУКА КАРДИОЛОГА – ПЕДИАТРУ» 

СИМПОЗИУМ 
«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЛЕЧЕНИЯ 

АРИТМИЙ» 
14:10-16:30 

СИМПОЗИУМ ПО СОСУДИСТОМУ 
УЛЬТРАЗВУКУ С МАСТЕР-КЛАССОМ 

16:40-18:40 

 

Конференц-зал Санатория «СИБИРЬ» 

13:30-15:30 

СИМПОЗИУМ 
«РАЗНЫЕ АСПЕКТЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ СОВРЕМЕННОГО ЭТАПА» 

 

Участники по списку до 40 человек (необходимо записываться) 

  



 

ТРЕТИЙ ДЕНЬ   16 декабря 2023 год (суббота) 

Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 

09:30-12:20 

СИМПОЗИУМ 
«ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ 

НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: СЛОЖНОСТИ И 
ВОЗМОЖНОСТИ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ» 

СИМПОЗИУМ «ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 
ФАКТОРОВ РИСКА СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В 
СИБИРИ: НАРУШЕНИЯ СНА» 

09:30-12:00 

12:30-14:35 

СИМПОЗИУМ 
«ДИСЛИПИДЕМИЯ 2023» 

При поддержке компаний. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 

системе НМО 

СИМПОЗИУМ «ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ 
АСПЕКТЫ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 
12:30-14:40 

Конференц-зал 1 

14:45-15:15 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ, 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ, ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

 
  



ПЕРВЫЙ ДЕНЬ 14 декабря 2023 г. (четверг) 
 

Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
 

Время Конференц-зал 1 

10:00-10:30 ОТКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

10:30-12:45 
ПЛЕНАРНАЯ СЕССИЯ 

 
Председатели: Конради А.О. (Санкт-Петербург), Гапон Л.И. (Тюмень) 

10:30-11:00 Новости артериальной гипертензии 2023  

Конради Александра Олеговна (Санкт-Петербург) 
Вице-президент РКО, заместитель генерального директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 
Алмазова» МЗ РФ, заведующий НИО артериальной гипертензии, заведующий кафедрой организации 
управления и экономики здравоохранения Института медицинского образования Центра Алмазова, д.м.н., 
профессор, академик РАН 

11:00-11:30 Концепция системной медицины в кардиологии: барьеры и перспективы 

Попов Сергей Валентинович (Томск) онлайн 
Директор НИИ кардиологии Томского НИМЦ, Председатель ОУС СО РАН по медицинским наукам, д.м.н., 
профессор, академик РАН 

11:30-12:00 Технологии снижения смертности от болезней системы кровообращения: опыт Республики 
Беларусь  

Митьковская Наталья Павловна (Минск, Беларусь) онлайн 
Директор ГУ «Республиканский научно-практический центр «Кардиология» МЗ Республики Беларусь, д.м.н., 
профессор 

12:00-12:30 Кардиальная патология в Арктике 

Гапон Людмила Ивановна (Тюмень) 
Заведующая научным отделом клинической кардиологии, научный руководитель отделения артериальной 
гипертонии и коронарной недостаточности Тюменского кардиологического научного центра - филиала 
Томского НИМЦ, д.м.н., профессор 

12:30-12:45 Дискуссия 

12:45-13:30 ОБЕД 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

13:30-15:30 

СИМПОЗИУМ 

«ПОСЛЕДНИЕ ДОСТИЖЕНИЯ И 
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ В 

ИНТЕРВЕНЦИОННОЙ КАРДИОЛОГИИ» 

СИМПОЗИУМ 
«НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ В 

ПРОФИЛАКТИКЕ ТРОМБОЗОВ И ЛЕЧЕНИИ 
СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

При поддержке АО «ОРГАНИКА». Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 

системе НМО. 

13:30-14:45 

Председатели: Тарасов Р.С. (Кемерово), 
Крестьянинов О.В. (Новосибирск) 
Модераторы: Бессонов И.С., Зырянов И.П. 

(Тюмень) 

Председатели: Ларченко В.В. (Томск), 
Хорькова Н.Ю. (Тюмень) 

13:30-13:50 Современные возможности 
рентгенэндоваскулярной хирургии в 
лечении пациентов с хроническими 
окклюзиями коронарных артерий 

Крестьянинов Олег Викторович 
(Новосибирск) онлайн 
Заведующий научно-исследовательским 
отделом эндоваскулярной хирургии, врач по  
рентгенэндоваскулярным диагностике и  
лечению ФГБУ НМИЦ им. ак. Е.Н. 
Мешалкина, д.м.н. 

Доклинические аспекты исследования 
нового антитромботического препарата 
Граник 

Быков Владимир Валерьевич (Томск) 
Начальник отдела фармакологических 
исследований ООО «Ифар», к.м.н. 

13:30-14:00 

13:50-13:55 Обсуждение Перспективные направления 
клинического применения нового 
отечественного антитромботического 
препарата Граник 

Кашталап Василий Васильевич (Кемерово) 
Заведующий отделом клинической 
кардиологии НИИ КПССЗ, профессор 
кафедры кардиологии и сердечно-сосудистой 
хирургии Кемеровского ГМУ, д.м.н. 

14:00-14:30 

13:55-14:10 Пути оптимизации результатов лечения 
пациентов с острым инфарктом миокарда 
с подъемом сегмента ST 

Сапожников Станислав Сталикович 
(Тюмень) 
Младший научный сотрудник лаборатории 
рентгенэндоваскулярных методов 
диагностики и лечения научного отдела 
инструментальных методов исследования, 
врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению Тюменского 
кардиологического научного центра – 
филиала Томского НИМЦ 

14:10-14:15 Обсуждение Дискуссия 14:30-14:45 



14:15-14:35 Концепция доступности 
реваскуляризации для пациентов с 
острым коронарным синдромом без 
подъема ST: ЧКВ, коронарное 
шунтирование, ЧКВ+ЭКМО 

Тарасов Роман Сергеевич (Кемерово) 
онлайн 
Заведующий лабораторией 
рентгенэндоваскулярной и реконструктивной 
хирургии сердца и сосудов НИИ 
комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний, д.м.н., доцент 

ПЕРЕРЫВ 
 

14:45-15:00 

14:35-14:40 Обсуждение 

14:40-15:00 Инновационные технологии 
визуализации и определения 
функциональной значимости коронарных 
стенозов в оптимизации чрескожного 
коронарного вмешательства 

Бессонов Иван Сергеевич (Тюмень) 
Заведующий лабораторией 
рентгенэндоваскулярных методов 
диагностики и лечения научного отдела 
инструментальных методов исследования, 
врач по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению Тюменского 
кардиологического научного центра – 
филиала Томского НИМЦ, к.м.н.  
При поддержке компании Philips. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

15:00-15:05 Обсуждение 

15:05-15:20 Рентгенэндоваскулярные вмешательства 
при структурной патологии сердца, 
гипертрофической кардиомиопатии, 
хронической тромбоэмболической 
легочной гипертензии 

Каштанов Максим Геннадьевич (Тюмень) 
Врач  по рентгенэндоваскулярным 
диагностике и лечению отделения РХМДиЛ 
Областной клинической больницы №1, 
научный сотрудник лаборатории 
рентгенэндоваскулярных методов 
диагностики и лечения научного отдела 
инструментальных методов исследования 
Тюменского кардиологического научного 
центра – филиала Томского НИМЦ, к.м.н.  

15:20-15:30 Обсуждение. Подведение итогов 
симпозиума 

15:30-16:00 ПЕРЕРЫВ 

 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

16:00-18:30 СИМПОЗИУМ 
«НОВЫЕ ПОДХОДЫ В ЛЕЧЕНИИ 
НАРУШЕНИЙ РИТМА СЕРДЦА» 

МЕЖДУНАРОДНЫЙ СИМПОЗИУМ ПО 
ЭХОКАРДИОГРАФИИ И СОСУДИСТОМУ 

УЛЬТРАЗВУКУ 

15:00-17:30 

Председатели: Баталов Р.М. (Томск) 
Гизатулина Т.П. (Тюмень), Харац В.Е. 
(Тюмень) 

Председатели: Саидова М.А. (Москва), 
Ярославская Е.И. (Тюмень) 

16:00-16:20 Желудочковые тахиаритмии: от 
клинических рекомендаций к практике 

Лебедев Дмитрий Сергеевич (Санкт-
Петербург) онлайн 
Руководитель, главный научный сотрудник 
НИО аритмологии ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 
Алмазова» МЗ РФ, профессор кафедры 
сердечно-сосудистой хирургии факультета 
подготовки кадров высшей квалификации 
Института медицинского образования 
Центра Алмазова, профессор РАН, д.м.н. 

Новый метод неинвазивной оценки 
эффективности работы миокарда левого 
желудочка у больных хронической 
сердечной недостаточностью с 
имплантированными внутрисердечными 
устройствами 

Саидова Марина Абдулатиповна (Москва) 
онлайн 
Руководитель отдела ультразвуковых 
методов исследования ИКК им. А.Л. 
Мясникова, ФГБУ «НМИЦ кардиологии» МЗ 
РФ, д.м.н., профессор 

15:00-15:30 

16:20-16:40 Кардионейроаблация – физиологический 
способ лечения функциональных 
брадиаритмий 

Горев Максим Васильевич (Москва) 
Врач по рентгеноэндоваскулярным 

Временной анализ кривых деформации 
левых отделов сердца с использованием 
машинного обучения 

Кузнецова Татьяна Владимировна (Лѐвен, 
Бельгия) онлайн 

15:30-16:00 



диагностике и лечению, АО Семейный 
доктор, ГКБ №52 ДЗ г. Москвы 
 

Руководитель научного отдела гипертонии и 
эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний, Лѐвенский католический 
университет, д.м.н. 

16:40-17:00 Фибрилляция предсердий. От 
фундаментальной науки к клинической 
практике 

Баталов Роман Ефимович (Томск)  
Заведующий лабораторией высоких 
технологий диагностики и лечения 
нарушений ритма сердца НИИ кардиологии, 
Томский НИМЦ РАН, д.м.н. 

Могут ли математические модели, 
современные методы анализа данных и 
искусственный интеллект дать 
дополнительные данные для принятия 
решения врача? 

Соловьева Ольга Эдуардовна (Екатеринбург) 
Директор ФГБУН Институт иммунологии и 
физиологии УрОРАН, д.ф.-м.н., профессор 

16:00-16:30 

17:00-17:20 Новые направления и достижения в 
аритмологии 

Михайлов Евгений Николаевич (Санкт-
Петербург) онлайн 
Руководитель лаборатории 
нейромодуляции, НИО аритмологии, зам. 
директора по научной работе, ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, д.м.н. 

Искусственный интеллект и поток данных 
в эхокардиографии 

Козленок Андрей Валерьевич (Санкт-
Петербург)  
Заведующий НИО физиологии 
кровообращения ФГБУ «НМИЦ им. В.А. 
Алмазова» МЗ РФ, к.м.н. 

16:30-17:00 

17:20-17:40 РЧА высокой мощности у ишемических 
пациентов с желудочковой тахикардией 

Королев Сергей Владимирович (Москва) 
онлайн 
Заведующий отделением 
рентгенохирургических методов лечения 
нарушений ритма сердца и 
электрокардиостимуляции ФНКЦ ФМБА 
России, к.м.н. 

Дискуссия 17:00-17:30 

17:40-18:00 Профилактика внезапной сердечной 
смерти у пациентов с сердечной 
недостаточностью 

Иваницкий Эдуард Алексеевич (Красноярск) 
онлайн 
Заведующий кардиохирургическим 
отделением №2 Федерального центра 
сердечно-сосудистой хирургии, д.м.н. 

18:00-18:20 Возможности математического 
моделирования и искусственного 
интеллекта в оптимизации сердечной 
ресинхронизирующей терапии 

Соловьева Ольга Эдуардовна 
(Екатеринбург) 
Директор ФГБУН Институт иммунологии и 
физиологии УрОРАН, д.ф.-м.н., профессор 

18:20-18:30 Обсуждение. Подведение итогов 
симпозиума 

 

ВТОРОЙ ДЕНЬ 15 декабря 2023 г. (пятница) 
 

Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

09:00-12:00 СИМПОЗИУМ РОССИЙСКОГО 
КАРДИОЛОГИЧЕСКОГО ОБЩЕСТВА 

«НОВОСТИ КАРДИОЛОГИИ 2023: 
ЭКСПЕРТНОЕ МНЕНИЕ» 

КОНФЕРЕНЦИЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 

09:30-12:20 

Председатели: Бойцов С.А. (Москва), Гапон 
Л.И. (Тюмень) 

Председатели: Конради А.О. (Санкт-
Петербург), Васильев А.П. (Тюмень) 

09:00-09:30 Лечение артериальной гипертонии. Вверх 
по лестнице, ведущей вниз  

Конради Александра Олеговна (Санкт-
Петербург) 
Вице-президент РКО, заместитель 
генерального директора по научной работе 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ, 
заведующий НИО артериальной гипертензии, 
заведующий кафедрой организации 
управления и экономики здравоохранения 
Института медицинского образования Центра 
Алмазова, д.м.н., профессор, академик РАН 
При поддержке компании «Сервье». Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 

МАСТЕР-КЛАСС ДЛЯ МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 
академика РАН, д.м.н., профессора 

Конради А.О. 

09:30- 10:30 

КОНКУРС МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ 10:30-12:20 

Председатели: Гафаров В.В. 

(Новосибирск), Васильев А.П. (Тюмень), 
Модераторы: Акимов А.М. (Тюмень), 
Микова Е.В. (Тюмень) 

Ведение пациентов с брадиаритмиями и 
апноэ сна. Что лучше: CPAP-терапия или 
имплантация ЭКС? 

Вайсман Юлия Дмитриевна (Москва) 
онлайн 

10:30-10:40 



системе НМО. ГБУЗ г.Москвы «Городская клиническая 
больница имени В.М. Буянова» 
Департамента здравоохранения г.Москвы, 
Институт персонализированной 
кардиологии НЦМУ «Цифровой биодизайн и 
персонализированное здравоохранение» 
ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. 
Сеченова Минздрава России 
Соавторы: Баймуканов А.М., Булавина И.А., 
Юняева М.В., Ильич И.Л., Термосесов С.А. 

09:30-10:00 Что ждет кардиология от фундаментальных 
исследований? 

Бойцов Сергей Анатольевич (Москва)  
Вице-президент РКО, генеральный директор 
ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак.Е.И.Чазова» 
МЗ РФ, д.м.н., профессор, академик РАН 

Анализ факторов, ассоциирующихся с 
ухудшением качества жизни и 
эмоционального состояния после 
операции по коррекции приобретенных 
пороков сердца 

Осинцев Евгений Сергеевич (Кемерово) 
онлайн 
ФГБНУ НИИ комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний,  
ФГБОУ ВО Кемеровский ГМУ МЗ РФ 
Соавторы: Ляпина И.Н., Теплова Ю.Е., 
Дрень Е.В., Барбараш О.Л. 

10:40-10:50 

10:00-10:30 Повышение качества жизни и улучшение 
прогноза – современный выбор 
эффективного комплексного решения 

Недошивин Александр Олегович (Санкт-
Петербург) 
Генеральный секретарь РКО, ученый 
секретарь ФГБУ «Национальный медицинский 
исследовательский центр им. В.А. Алмазова» 
МЗ РФ, д.м.н., профессор 
При поддержке компании «ПИК-фарма». Не входит 
в образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

Новый способ прогнозирования 
вероятности развития фибрилляции 
предсердий на госпитальном этапе 
после операции коронарного 
шунтирования у пациентов низкого 
хирургического риска 

Мингалимова Альфия Рависовна (Москва) 
онлайн 
ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической 
медицины» МЗ РФ 
Соавтор: Драпкина Оксана Михайловна 

10:50-11:00 

10:30-11:30 Атеросклероз и ассоциированные 
заболевания: немедикаментозная и 
лекарственная коррекция дислипидемии 

Галявич Альберт Сарварович (Казань) онлайн 
Вице-президент РКО, заведующий кафедрой  
кардиологии Казанского ГМУ, главный 
внештатный кардиолог ПФО, д.м.н., профессор 
При поддержке компании «Сервье». Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

Прогностическая роль синдрома 
старческой астении в раннем и 
отдаленном периоде коронарного 
шунтирования 

Кривошапова Кристина Евгеньевна 
(Кемерово) онлайн 
ФГБНУ НИИ комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний 
Соавторы: Трусов К.Э., Барбараш О.Л. 

11:00-11:10 

Активность дыхания митохондрий 
лейкоцитов периферической крови как 
показатель тяжести течения 
ишемической болезни сердца 

Корепанов Вячеслав Андреевич (Томск) 
онлайн 
НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
Соавторы: Афанасьев Сергей 
Александрович 

11:10-11:20 

11:30-12:00 Стратегия «Step by step»: взгляд на лечение 
гипертонии через призму клинических 
рекомендаций 

Лопатин Юрий Михайлович (Волгоград) 
Заведующий кафедрой кардиологии, 
сердечно-сосудистой и торакальной хирургии 
ИНМФО, заслуженный врач РФ, член-
корреспондент РАН, д.м.н., профессор 
Недогода Сергей Владимирович (Волгоград) 
Вице-президент РКО, проректор по лечебной 
работе, заведующий кафедрой терапии и 
эндокринологии факультета 
усовершенствования врачей ФГБОУ ВО 
«Волгоградский ГМУ» МЗ РФ, д.м.н., 
профессор 
При поддержке компании «Гедеон Рихтер». Не 
входит в образовательную часть, аккредитуемую 
в системе НМО. 

Сравнительная характеристика 
пациентов с инфекционным 
эндокардитом нативных клапанов 

Лицкевич Никита Олегович (Санкт-
Петербург) онлайн 
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» МЗ РФ 
Соавторы: Шадрина У.М., Тагирбегова З.Т., 
Коржова М.А., Дидковская М.С., Антонова 
И.В., Митрофанова Л.Б., Иртюга О.Б. 

11:20-11:30 

Интракоронарное введение эпинефрина 
при рефрактерном феномене No-reflow у 
пациентов с острым инфарктом 
миокарда онлайн 

Диль Станислав Викторович (Томск)  
НИИ кардиологии Томского НИМЦ 
Соавторы: Вышлов Е.В., Баев А.Е., Гергерт 
Е.С., Громовой Р.М., Рябов В.В. 

11:30-11:40 

12:00-12:10 Дискуссия 
 

Ремоделирование левого желудочка у 
больных с хронической сердечной 
недостаточностью с промежуточной 
фракцией выброса онлайн 

Коракулова Зилола Тиловмуродовна 
(Ташкент, Узбекистан) 

11:40-11:50 



Кафедра внутренних болезней, нефрологии 
и гемодиализа, Ташкентский 
педиатрический медицинский институт 
Соавтор: Атаходжаева Гулчехра 
Абдунабиевна 

Предикторы летального исхода у 
пациентов с острым инфарктом 
миокарда с подъемом сегмента ST, 
подвергшихся чрескожным коронарным 
вмешательствам по результатам 5-
летнего проспективного наблюдения  

Шадрин Артем Алексеевич (Тюмень) 
онлайн 
¹ Тюменский кардиологический научный 
центр – филиал Томского НИМЦ 
 
2
 НИИ кардиологии  Томского НИМЦ 

Соавторы: Бессонов И.С.¹, Сапожников 
С.С.¹, , Мусихина Н.А.¹, Теплоухова А.И.¹, 
Рябов В.В.

2
, Попов С.В.

2
 

11:50-12:00 

Предикторы систолической дисфункции 
левого желудочка в позднем 
восстановительном периоде пневмонии 
COVID-19 

Осокина Надежда Александровна (Тюмень) 
онлайн 
Тюменский кардиологический научный 
центр – филиал Томского НИМЦ 
Соавторы: Ярославская Е.И., Горбатенко 
Е.А., Широков Н.Е., Криночкин Д.В. 

12:00-12:10 

Дискуссия 12:10-12:20 

 

12:00-13:00 ОБЕД 12:20-13:00 

 

12:00-13:00 КОНКУРС СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ 

 

Время Конференц-зал Санатория «СИБИРЬ» 

13:30-15:30 СИМПОЗИУМ 
«РАЗНЫЕ АСПЕКТЫ МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ СОВРЕМЕННОГО ЭТАПА» 

 
Участники по списку до 40 человек (необходимо записываться) 

 

Председатели: Бубнова М.Г. (Москва), Бессонова М.И. (Тюмень), Петелина Т.И. (Тюмень) 

13:30-14:00 Актуальные вопросы кардиореабилитации: накопленный опыт и современные тренды 

Разумов Александр Николаевич (Москва) онлайн 
Заведующий кафедрой восстановительной медицины, реабилитации и курортологии Сеченовского 
университета, д.м.н, профессор, академик РАН 

14:00-14:30 Кардиореабилитация: организация и эффективность в условиях современного лечения 

Бубнова Марина Геннадьевна (Москва) 
Руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ 
«НМИЦ терапии и профилактической медицины» МЗ РФ, д.м.н., профессор 
При поддержке компании «Сервье». Не входит в образовательную часть, аккредитуемую в системе НМО. 

14:30-14:45 Вопросы питания в профилактике хронических неинфекционных заболеваний в курортологии 

Туровинина Елена Фаридовна (Тюмень) 
Заведующий кафедрой медицинской профилактики и реабилитации Института общественного здоровья и 
цифровой медицины ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ МЗ РФ, д.м.н., профессор 

14:45-15:00 Акценты питания в профилактике хронических неинфекционных заболеваний 

Карамнова Наталья Станиславовна (Москва) 
Руководитель лаборатории эпидемиологии питания ФГБУ «НМИЦ терапии и профилактической медицины» 
МЗ РФ, д.м.н. 

15:00-15:15 Современные оздоровительные технологии в курортологии 

Шишина Елена Владимировна (Тюмень) 
Главный врач АО ЦВМиР "Сибирь", врач ЛФК, доцент кафедры медицинской профилактики и реабилитации 
Института общественного здоровья и цифровой медицины ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ МЗ РФ, к.м.н. 
Соавторы: Аверин С.О., Шумасова Ф.К.  

15:15-15:30 Дискуссия 

 
  



Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

13:00-15:00 

СИМПОЗИУМ 
«ЦИФРОВЫЕ ТЕХНОЛОГИИ В 

ДИАГНОСТИКЕ И ЛЕЧЕНИИ СЕРДЕЧНО-
СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

СИМПОЗИУМ «РОЛЬ 
КОМБИНИРОВАННОЙ ТЕРАПИИ ДЛЯ 
КОНТРОЛЯ КЛЮЧЕВЫХ ФАКТОРОВ 
РИСКА СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ В 2024 ГОДУ: 
КЛЮЧЕВЫЕ РЕКОМЕНДАЦИИ И 

ТРЕНДЫ» 

При поддержке компании «САНОФИ». Не входит 
в образовательную часть, аккредитуемую в 

системе НМО 

13:00-14:00 

Председатели: Копылов Ф.Ю. (Москва), 
Тодосийчук В.В. (Тюмень) 

Председатели: Гиляревский С.Р. (Москва), 
Сусеков А.В. (Москва), Мусихина Н.А. 
(Тюмень) 

13:00-13:20 Математическое моделирование в 
кардиологии 

Копылов Филипп Юрьевич (Москва) 
Директор института персонализированной 
кардиологии Сеченовского университета, 
д.м.н., профессор 

Комбинации с амлодипином как 
приоритетная опция для пациентов с 
артериальной гипертонией и 
атеросклерозом 

Гиляревский Сергей Руджерович (Москва) 
Профессор кафедры клинической 
фармакологии и терапии Российской 
медицинской академии непрерывного 
профессионального образования МЗ РФ, 
д.м.н. 

13:00-13:20 

13:20-13:40 Цифровизация регионального 
здравоохранения: промежуточные 
результаты, перспективы 

Немков Алексей Геннадьевич (Тюмень) 
Заместитель директора Департамента 
здравоохранения Тюменской области,  
начальник управления лицензирования,  
лекарственного обеспечения и 
информатизации здравоохранения 

13:40-14:00 Алгоритмы машинного обучения в 
удаленном скрининге пациентов 
кардиологического профиля 

Чомахидзе Петр Шалвович (Москва) 
Профессор кафедры кардиологии, 
функциональной и ультразвуковой диагностики 
Сеченовского университета 

Интенсификация липидснижающей 
терапии в 2024 году: что изменится? 

Сусеков Андрей Владимирович (Москва) 
Ведущий научный сотрудник НИЦ и 
профессор кафедры клинической 
фармакологии Российской медицинской 
академии непрерывного 
профессионального образования МЗ РФ, 
д.м.н. 

13:20-13:50 

14:00-14:20 Проект «Единый кардиолог» Республики 
Татарстан и его будущее 

Тихомиров Василий Борисович (Казань) 
онлайн 
Генеральный директор ООО 
«Телемедицинские информационные 
системы» 

Дискуссия и ответы на вопросы 13:50-14:00 

14:20-14:40 Комплексная оценка сердечно-сосудистых 
рисков на основе анализа больших данных 
и методов искусственного интеллекта 

Гусев Александр Владимирович (Москва)  
Директор по развитию бизнеса компании 
WEBIOMED, к.т.н. 

ПЕРЕРЫВ 14:00-14:10 

14:40-15:00 Дискуссия 

15:00-15:30 ПЕРЕРЫВ 

 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

15:30-18:00 СИМПОЗИУМ 

«АЗБУКА КАРДИОЛОГА – ПЕДИАТРУ» 

СИМПОЗИУМ 

«ПРАКТИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ ЛЕЧЕНИЯ 
АРИТМИЙ» 

14:10-16:30 

Председатели: Котлукова Н.П. (Москва), 
Чернышева Т.В. (Тюмень) 

Председатели: Кандинский М.Л. 
(Краснодар), Гизатулина Т.П. (Тюмень), 
Колунин Г.В. (Тюмень) 

15:30-16:00 Аритмии перинатального периода 

Котлукова Наталья Павловна (Москва) 
Профессор кафедры госпитальной педиатрии 
им. академика В.А. Таболина ПФ, профессор 
кафедры неонатологии ФДПО ГБОУ ВПО 
РНИМУ им. Н.И. Пирогова, д.м.н. 

Эффективность катетерной аблации 
пароксизмальной фибрилляции 
предсердий в различных клинических 
группах. Как лечить, если заранее 
известно, что операция вряд ли 
поможет? 

Горев Максим Васильевич (Москва) 
Врач по рентгеноэндоваскулярным 
диагностике и лечению, АО Семейный 
доктор, ГКБ №52 ДЗ г. Москвы 

14:10-14:30 



16:00-16:30 Современные возможности пренатальной 
диагностики врожденных пороков сердца 

Комарова Ирина Васильевна (Тюмень) 
Врач ультразвуковой диагностики ГБУЗ ТО 
Перинатальный центр, к.м.н. 
Содокладчики: Пыленко Н.В., Брагина Д.А. 

Неотложная и экстренная медицинская 
помощь при фибрилляции предсердий: 
современный взгляд на проблему 

Стеклов Владимир Иванович (Москва) 
Главный аритмолог Министерства обороны 
РФ, руководитель отделения 
интервенционного лечения аритмий и 
электрокардиостимуляции Центрального 
военного клинического госпиталя имени 
П.В. Мандрыка 
Содокладчик: Морозова Н.В. 

14:30-14:50 

16:30-17:00 Современные подходы к диагностике и 
лечению тахиаритмий 

Свинцова Лилия Ивановна (Томск) онлайн 
Ведущий научный сотрудник отделения 
детской кардиологии НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, д.м.н. 

Антибиотики в практике аритмолога. 
Подходы к назначению 

Кандинский Максим Леонидович 
(Краснодар) 
Заведующий отделением хирургического 
лечения сложных нарушений ритма сердца 
и электрокардиостимуляции ГБУЗ «НИИ – 
Краевая клиническая больница №1, к.м.н. 

14:50-15:10 

17:00-17:30 Актуальность и дискутабельность допуска 
к занятиям спортом детей с патологией 
сердечно-сосудистой системы 

Лукьянчик Юлия Дмитриевна (Тюмень) 
Младший научный сотрудник отделения АГ и 
КН НОКК Тюменского кардиологического 
научного центра - филиала Томского НИМЦ, 
врач детский кардиолог 
Соавтор: Чернышева Т.В. 

Альтернативные возможности 
достижения успеха сердечной 
ресинхронизирующей терапии 

Колунин Григорий Владимирович (Тюмень) 
Заведующий отделением ренгтген-
хирургических методов диагностики и 
лечения №2, старший научный сотрудник 
лаборатории инструментальной 
диагностики Тюменского кардиологического 
научного центра – филиала Томского 
НИМЦ, к.м.н. 
При поддержке компании Биотроник. Не входит 
в образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

15:10-15:40 

17:30-18:00 Дискуссия Новые подходы в купирующей терапии 
желудочковых тахикардий 

Гизатулина Татьяна Прокопьевна (Тюмень) 
Заведующая научным отделом 
инструментальных методов исследования, 
отделением нарушений ритма сердца, врач-
кардиолог Тюменского кардиологического 
научного центра - филиала Томского НИМЦ, 
д.м.н. 

15.40-16.00 

Наследственные нарушения ритма 
сердца 

Шапошник Игорь Иосифович (Челябинск) 
онлайн 
Заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней Южно-Уральского 
государственного медицинского 
университета, главный аритмолог МЗ РФ по 
Уральскому федеральному округу, д.м.н., 
профессор 

16.00-16.20 

Дискуссия 16:20-16:30 

ПЕРЕРЫВ 16:30-16:40 

 

Время Конференц-зал 2 

16:40-18:40 
СИМПОЗИУМ ПО СОСУДИСТОМУ УЛЬТРАЗВУКУ С МАСТЕР-КЛАССОМ  

Председатели: Засорин С.В. (Барнаул), Криночкин Д.В. (Тюмень) 

16:40-17:40 Особенности дуплексного сканирования вен нижних конечностей после хирургического лечения 
варикозной болезни 

Засорин Сергей Владимирович (Барнаул) 
Врач ультразвуковой диагностики Нейрососудистого центра КГБУЗ «Городская Больница №5»», к.м.н., 
доцент 

17:40-17:50 Перерыв 

17:50-18:20 МАСТЕР-КЛАСС 
(прямая видеотрансляция из кабинета УЗД): 
Ультразвуковая диагностика стил-синдрома – нет ничего проще! 

Засорин Сергей Владимирович (Барнаул) 
Врач ультразвуковой диагностики Нейрососудистого центра КГБУЗ «Городская Больница №5»», к.м.н., 
доцент 

18:20-18:40 Дискуссия 



ТРЕТИЙ ДЕНЬ 16 декабря 2023 г. (суббота) 
 

Внимание: в программе указано тюменское время (+2 часа от московского). 
 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

09:30-12:00 СИМПОЗИУМ 
«ХРОНИЧЕСКАЯ СЕРДЕЧНАЯ 

НЕДОСТАТОЧНОСТЬ: СЛОЖНОСТИ И 
ВОЗМОЖНОСТИ ИХ ПРЕОДОЛЕНИЯ» 

СИМПОЗИУМ «ЭПИДЕМИОЛОГИЯ 
ФАКТОРОВ РИСКА СЕРДЕЧНО-

СОСУДИСТЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ В 
СИБИРИ: НАРУШЕНИЯ СНА» 

09:30-12:00 

Председатели: Енина Т.Н.(Тюмень), 

Овчинников А.Г. (Москва) 

Председатели: Гафаров В.В. 

(Новосибирск), Акимова Е.В. (Тюмень) 

09:30-10:00 Применение препаратов железа у 
пациентов сердечной недостаточностью и 
дефицитом железа 

Рейтблат Олег Маркович (Тюмень) 
Начальник Регионального сосудистого центра 
ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница 
№1», доцент кафедры кардиологии и 
кардиохирургии с курсом СМП института 
клинической медицины ФГБОУ ВО «Тюменский 
государственный университет» МЗ РФ, 
главный внештатный кардиолог Уральского 
федерального округа, к.м.н. 
При поддержке компании Вифор. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

Динамика продолжительности сна (2003-
2018) и риск инфаркта миокарда у лиц 45-
64 лет в России/Сибири (программа ВОЗ 
«MONICA-психосоциальная») 

Громова Елена Алексеевна (Новосибирск) 
онлайн 
Ведущий научный сотрудник лаборатории 
психологических и социологических 
проблем терапевтических заболеваний 
НИИ терапии и профилактической 
медицины – филиала ФГБНУ «ФИЦ 
Институт цитологии и генетики СО РАН», 
д.м.н. 
Соавторы: Панов Д.О., Гафарова А.В., 
Гафаров В.В. 

09:30-09:50 

10:00-10:30 Хроническая сердечная недостаточность с 
сохраненной фракцией выброса и 
артериальной гипертонией. Новые точки 
интереса 

Цыганкова Оксана Васильевна (Новосибирск)  
Профессор кафедры неотложной терапии с 
эндокринологией и профпатологией ФПК и 
ППВ ФГБОУ ВО НГМУ МЗ РФ, старший 
научный сотрудник НИИ терапии и 
профилактической медицины филиала ФГБНУ 
«ФИЦ ИЦИГ СО РАН», д.м.н. 
При поддержке компании Новартис. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

Нарушение сна в открытой популяции 
среднеурбанизированного города 
Западной Сибири и ИБС: 
распространенность, взаимосвязи 

Акимова Екатерина Викторовна (Тюмень) 
Заведующий лабораторией эпидемиологии 
и профилактики сердечно-сосудистых 
заболеваний НОИМИ Тюменского 
кардиологического научного центра – 
филиала Томского НИМЦ, д.м.н. 
Соавторы: Гакова Е.И., Каюмова М.М., 
Акимов А.М., Бессонова М.И. 

09:50-10:10 

10:30-10:50 Хроническая сердечная недостаточность и 
сверхнормальная фракция выброса левого 
желудочка 

Качнов Василий Александрович (Санкт-
Петербург) 
Преподаватель кафедры факультетской 
терапии Военно-медицинской академии, д.м.н. 

Нарушение сна в структуре ведущих 
кардиометаболических факторов риска у 
мужчин в организованном коллективе 

Пырикова Наталья Викторовна (Барнаул) 
онлайн 
Профессор кафедры факультетской 
терапии и профессиональных болезней 
Алтайского государственного медицинского 
университета, д.м.н. 
Соавторы: Журавлева А.Н., Колодезная 
И.Л., Морозов Д.Г., Осипова И.В. 

10:10-10:30 

10:50-11:10 Мерцательная аритмия и сердечная 
недостаточность с сохраненной фракцией 
выброса 

Овчинников Артем Германович (Москва) 
онлайн 
Профессор кафедры клинической 
функциональной диагностики МГМСУ им. А.И. 
Евдокимова, ведущий научный сотрудник 
ФГБУ "НМИЦ кардиологии" Минздрава России, 
д.м.н. 

Нарушения сна у пациентов с 
хронической ИБС 

Репин Алексей Николаевич (Томск) онлайн 
Заведующий отделением амбулаторной 
кардиологии НИИ кардиологии Томского 
НИМЦ, д.м.н., профессор 
Соавторы: Нонка Т.Г., Налесник Е.О., 
Лебедева Е.В. 

10:30-10:50 

11:10-11:30 Патофизиологическое профилирование 
СНсФВ: биомаркеры как одно из решений 
головоломки  

Гракова Елена Викторовна (Томск) 
Ведущий научный сотрудник отделения 
патологии миокарда НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, д.м.н. 
Соавтор: Копьева К.В. 
При поддержке Гранта РНФ № 22-25-20019 и 
средств Администрации Томской области. Не 
входит в образовательную часть, аккредитуемую 
в системе НМО. 

Нарушения сна (1988-2018 гг.) и 
отношение к своему здоровью, 
неконвенционные факторы риска 
сердечно-сосудистых заболеваний 
среди населения 25-64 лет 
(Международная программа ВОЗ 
«MONICA-психосоциальная») 

Трипельгорн Александра Николаевна 
(Новосибирск) онлайн 
Младший научный сотрудник лаборатории 
психологических и социологических 
проблем терапевтических заболеваний 
НИИ терапии и профилактической 

10:50-11:10 



медицины – филиала ФГБНУ «ФИЦ 
Институт цитологии и генетики СО РАН», 
Межведомственной лаборатории 
эпидемиологии сердечно-сосудистых 
заболеваний 
Соавторы: Гафаров В.В., Громова Е.А., 
Гагулин И.В., Гафарова А.В. 

11:30-11:50 Сердечная недостаточность с сохраненной 
фракцией выброса и 
морфофункциональное состояние левых 
отделов сердца у пациентов после 
перенесенной COVID-19 пневмонии 

Широков Никита Евгеньевич (Тюмень) 
Научный сотрудник лаборатории 
инструментальной диагностики НОИМИ, врач 
ультразвуковой диагностики Тюменского 
кардиологического научного центра - филиала 
Томского НИМЦ, к.м.н. 

Нарушения сна после перенесенной 
новой коронаровирусной инфекции 

Цыганкова Оксана Васильевна 
(Новосибирск) 
Профессор кафедры неотложной терапии с 
эндокринологией и профпатологией ФПК и 
ППВ Новосибирского ГМУ, старший 
научный сотрудник Лаборатории 
клинических и биохимических и 
гормональных исследований 
терапевтических заболеваний, НИИ 
терапии и профилактической медицины – 
филиала ФГБНУ «ФИЦ Институт цитологии 
и генетики СО РАН», д.м.н. 
Соавторы: Калинина Е.М., Трошина М.А. 

11:10-11:30 

11:50-12:10 Роль катестатина в патогенезе сердечной 
недостаточности с сохраненной фракцией 
выброса у больных с необструктивным 
поражением  коронарных артерий 

Копьева Кристина Васильевна (Томск) 
Старший научный сотрудник отделения 
патологии миокарда НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, к.м.н. 
Соавторы: Гракова Е.В., Гусакова А.М., 
Сморгон А.В., Мальцева А.Н., Мочула А.В., 
Сваровская А.В., Завадовский К.В.  
При поддержке Гранта РНФ № 22-25-20019 и 
средств Администрации Томской области. Не 
входит в образовательную часть, аккредитуемую 
в системе НМО. 

  

12:10-12:20 Дискуссия Дискуссия 11:30-12:00 

12:20-12:30 ПЕРЕРЫВ ПЕРЕРЫВ 12:00-12:30 

 

Время Конференц-зал 1 Конференц-зал 2 Время 

12:30-14:35 
СИМПОЗИУМ 

«ДИСЛИПИДЕМИЯ 2023» 

СИМПОЗИУМ «ФУНДАМЕНТАЛЬНЫЕ 
АСПЕКТЫ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ» 

12:30-14:30 

Председатели: Николаев К.Ю. (Новосибирск), 
Жевагина И.А. (Тюмень) 

Председатели:  Загидуллин Н.Ш. (Уфа), 
Шуркевич Н.П. (Тюмень) 

12:30-13:00 Дислипидемия 2024: на стыке эпох 

Ежов Марат Владиславович (Москва) онлайн 
Главный научный сотрудник отдела проблем 
атеросклероза, руководитель лаборатории 
нарушений липидного обмена ФГБУ «НМИЦК 
им. ак. Е.И. Чазова» МЗ РФ, Президент НОА, 
д.м.н., профессор 
При поддержке компании Эгис. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

Ливазо - лучший выбор. 
Профессиональный подбор 
гиполипидемической терапии 

Козлов Александр Анатольевич (Тюмень) 
Доцент кафедры кардиологии и 
кардиохирургии с курсом СМП ФГБОУ ВО 
«Тюменский государственный университет» 
МЗ РФ, к.м.н. 
При поддержке компании Рекордати. Не входит 
в образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

12:30-13:00 

13:00-13:30 Современные методы диагностики и 
лечения дислипидемии – 2023 

Рейтблат Олег Маркович (Тюмень)   
Начальник Регионального сосудистого центра 
ГБУЗ ТО «Областная клиническая больница 
№1», доцент кафедры кардиологии и 
кардиохирургии с курсом СМП института 
клинической медицины ФГБОУ ВО «Тюменский 
государственный университет» МЗ РФ, 
главный внештатный кардиолог Уральского 
федерального округа, к.м.н. 
При поддержке компании Новартис. Не входит в 
образовательную часть, аккредитуемую в 
системе НМО. 

Фруктозамин и 1,5 ангидроглюцитол - 
альтернативные маркеры углеводного 
обмена в аспекте риска осложненного 
течения послеоперационного периода 
при коронарном шунтировании 

Безденежных Наталья Александровна 
(Кемерово) онлайн 
Научный сотрудник лаборатории 
коморбидности при сердечно-сосудистых 
заболеваниях ФГБНУ «НИИ комплексных 
проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний», к.м.н. 
Соавторы: Сумин А.Н., Дылева Ю.А., Фокин 
Ф.А., Кошелев В.А., Брюханов Я.И., 
Барбараш О.Л. 

13:00-13:15 

13:30-14:05 Актуальные вопросы оказания 
медицинской помощи больным с 

Взаимосвязь цистатина С со структурно-
функциональными изменениями левого 

13:15-13:30 



дислипидемией. Терапия атерогенной 
дислипидемии. Чем страшны 
триглицериды? 

Жевагина Инна Анатольевна (Тюмень) 
Заведующая Кардиологическим отделением № 
2 Тюменского кардиологического научного 
центра - филиала Томского НИМЦ, к.м.н. 
При поддержке компании Эбботт Лэбораториз. Не 
входит в образовательную часть, аккредитуемую 
в системе НМО. 

желудочка у лиц с различным сердечно-
сосудистым риском 

Муркамилов Илхом Торобекович (Бишкек, 
Кыргызстан) онлайн 
Доцент кафедры факультетской терапии 
КГМА им. И.К. Ахунбаева, д.м.н. 

14:05-14:25 Влияние атерогенных дислипидемий на 
белки легочного сурфактанта SP-A и SP-D 

Николаев Константин Юрьевич (Новосибирск) 
онлайн 
Заведующий лабораторией неотложной 
терапии НИИТПМ - филиала ИЦиГ СО РАН 
д.м.н., профессор 
Соавторы: Косарев И.А., Дадашова Н.Ф., 
Лапицкая И.В. 
Сургутский государственный университет 
Новосибирский государственный университет 

Стратификация риска при лекарственно-
индуцированном синдроме удлиненного 
интервала QT: в поисках оптимальной 
многофакторной модели 

Колоцей Людмила Владимировна (Гродно, 
Беларусь) онлайн 
Ассистент 1-й кафедры внутренних 
болезней УО «Гродненский 
государственный медицинский 
университет», к.м.н. 

13:30-13:45 

14:25-14:35 Дискуссия Бремя госпитальной и постгоспитальной 
смертности и кардиоваскулярных 
событий COVID-19: оригинальное 
исследование 

Загидуллин Науфаль Шамилевич (Уфа) 
онлайн 
Заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней, директор НИИ 
«Кардиология» при ФГБОУ ВО «Башкирский 
государственный медицинский 
университет», д.м.н., профессор 
Соавторы: Гареева Д.Ф., Давтян П.А., 
Гумеров Р.М., Ласынова Г.Х. 

13:45-14:00 

Хронотерапевтическая стратегия в 
лечении артериальной гипертонии на 
Крайнем Севере 

Шуркевич Нина Петровна (Тюмень) 
Ведущий научный сотрудник отделения 
артериальной гипертонии и коронарной 
недостаточности НОКК Тюменского 
кардиологического научного центра - 
филиала Томского НИМЦ, д.м.н. 

14:00-14:15 

Новые возможности трехмерной 
визуализации в аритмологии 

Хлынин Михаил Сергеевич (Томск) 
Старший научный сотрудник лаборатории 
высоких технологий диагностики и лечения 
нарушений ритма сердца НИИ кардиологии 
Томского НИМЦ, к.м.н. 
 

14:15-14:30 

Дискуссия 14:30-14:40 

 

Конференц-зал 1 

14:45-15:15 
ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ КОНКУРСОВ СТЕНДОВЫХ ДОКЛАДОВ, 

МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ, ЗАКРЫТИЕ КОНГРЕССА 

 


